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Dijon, le 20 janvier 2010,  
 

J’apprends à esquimauter 
 

Le comité départemental de canoë-kayak de Côte d’Or vous informe du planning 
prévu pour les regroupements de Côte d’Or du samedi matin afin d’apprendre à esquimauter. 
Le responsable de l’activité est Monsieur Pierre Michel SARRAZIN, 06.01.91.60.63 ou 
pierremichel1@hotmail.fr. Merci de le renseigner en cas de soucis ou de questions. 

 

□ Samedi 9 janvier 2010 de 9h à 10h30 : au centre Divio 
� Sainte Marie sur Ouche 

□ Samedi 23 janvier 2010 de 9h à 10h30 : au centre Divio 
� Fleurey sur Ouche 

□ Samedi 13 février 2010 de 9h à 10h30 : au centre Divio 
� Heuilley sur Saône / Arc sur Tille / Dijon 

□ Samedi 13 février 2010 de 10h30 à 12h : au centre Divio 
� Sainte Marie sur Ouche 

□ Samedi 20 février 2010 de 9h à 10h30 : au centre Divio 
� Fleurey sur Ouche 

□ Samedi 20 février 2010 de 10h30 à 12h : au centre Divio 
� Heuilley sur Saône / Arc sur Tille / Dijon 

□ Samedi 6 mars 2010 de 9h à 10h30 : au centre Divio 
� Sainte Marie sur Ouche 

□ Samedi 10 avril 2010 de 9h à 10h30 : au centre Divio 
� Fleurey sur Ouche 

□ Samedi 10 avril 2010 de 10h30 à 12h : au centre Divio 
� Heuilley sur Saône / Arc sur Tille / Dijon 

□ Samedi 17 avril 2010 de 9h à 10h30 : au centre Divio 
� Sainte Marie sur Ouche 

□ Samedi 17 avril 2010 de 10h30 à 12h : au centre Divio 
� Fleurey sur Ouche  

□ Samedi 8 mai 2010 de 9h à 12h : au lac Kir 
� Sainte Marie sur Ouche / Fleurey sur Ouche / Heuilley sur Saône / Dijon / 

Arc sur Tille 

□ Samedi 22 mai 2010 de 9h à 12h : au lac Kir 
� Sainte Marie sur Ouche / Fleurey sur Ouche / Heuilley sur Saône / Dijon / 

Arc sur Tille 
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Je rappelle que l’encadrant de l’activité est Monsieur Pierre Michel SARRAZIN, 

employé au comité départemental de canoë-kayak de Côte d’Or et qu’il a par ce fait, toute 
autorité sur la séance. Les personnes souhaitant aider à l’encadrement sont acceptées mais il 
sera nécessaire de demander au préalable à Pierre Michel. 
 

Etant donné que l’activité se déroule dans un centre de rééducation, où l’hygiène est 
une des règles d’or, il va de soi qu’il obligatoire de se déchausser à l’endroit prévu à cet effet, 
de se vêtir d’un maillot de bain propre et de se doucher avant de rentrer dans l’eau. 
Concernant le matériel de navigation, le comité se charge de vous le fournir car il est 
obligatoire qu’il soit nettoyé par un employé de la piscine (ne ramenez donc pas votre pagaie, 
votre jupe ni votre bateau).  

 
Le planning ci-dessus peut être modifié à la demande, mais il reste néanmoins 

nécessaire de le respecter afin que la qualité de l’encadrement reste optimum, et également, 
afin de respecter le règlement intérieur qui restreint en nombre l’accès à cette piscine. 

 
Pierre Michel SARRAZIN reste à votre disponibilité pour toutes informations ou 

questions diverses. 
 
En vous souhaitant un bon apprentissage, 

 
 

  Pour le comité Côte d’Or de Canoë Kayak, 
Pour information.       Présidente HEDIEUX Cathy. 
Le centre de DIVIO se trouve au 12 rue Saint Vincent de 
Paul, 21000 DIJON.  
La piscine se trouve à l’étage -2, tout au fond du couloir  
de la salle de kiné. 


