
Challenge PleinChallenge Plein
Air Pour TousAir Pour Tous

Programme

Matin

� Descente de l’Ouche de Gissey à Ste Marie (Matériel fourni par 

l’organisation dans la limite des places disponibles)

Rendez-vous à 9 h 30 précise au local des Alligators à Ste Marie sur 

Ouche

Midi

� Barbecue (à réserver lors de l’inscription)

Début d’après midi

Infos et Inscriptions

� La journée est libre, La journée est libre, vous pouvez vous inscrire pour la journée ou 

par demi-journée (matin ou après midi).

� Que ce soit sur les challenges en binômes ou en groupes, vous 

pouvez faire le nombre d’épreuve que vous souhaitez

�� Cette journée doit être conviviale Cette journée doit être conviviale pour tous. Afin que tout le monde 

puisse participer (même les organisateurs), il pourra vous être 

demandé un petit coup de mains pour remplacer de temps à autres 

les personnes responsables des ateliers.

Et Finale ChampionnatFinale Championnat
de Côte d’Orde Côte d’Or

Dimanche	13	juin	2010Dimanche	13	juin	2010

Début d’après midi

Remise des récompenses du Championnat de Côte d’Or  2009/2010

Après-midi

�� Challenges en binômes Challenges en binômes (parcours kayak, sarbacane…)

Ouvert à tous et licenciés ou non

Le binôme n’est pas forcément composé de personnes de la même 

catégorie (ex : un jeune et un adulte, ou un valide et un handi, ou une fille 

et un garçon…)

Le binôme doit être identique du début à la fin des épreuves

�� Challenges en groupes Challenges en groupes (Relais, joutes…)

Ouvert à tous (licenciés ou non)

Par groupe de 6 personnes, identique du début à la fin des épreuves.

�� Baby challengeBaby challenge, pour les enfants entre 3 et 5 ans (maternelle)

Prévoir des vêtements de sports, affaire de kayak ou rechanges complets 
(chaussures obligatoires pour les activités aquatiques)

17 heures

� Remises des récompenses des différents Challenges

les personnes responsables des ateliers.

�� Classements Classements : Les 3 premiers de chacune des épreuves .

�� Pour toutes ces activités (sauf baby challenge), il est obligatoire de Pour toutes ces activités (sauf baby challenge), il est obligatoire de 

savoir nager.savoir nager.

�� Le coût de l’assurance journée (activités aquatiques) pour les non Le coût de l’assurance journée (activités aquatiques) pour les non 

licenciés est comprise dans le tarif.licenciés est comprise dans le tarif.

�� Possibilité de piquePossibilité de pique--nique sur place pour 5 nique sur place pour 5 €€ (à réserver à l’inscription).(à réserver à l’inscription).

�� Buvette sur place.Buvette sur place.

�� Frais d’inscriptions Frais d’inscriptions : le même pour la journée ou demi-journée :

Licenciés FFCK :              - gratuit jusqu’à minime, 

- 3 € à partir de cadet

Non licenciés : - 10 €

Baby Challenge : - 2 €
(Maternelle de 3 et 5 ans)

�� Date limite d’inscripDate limite d’inscription : mercredi 9 juin 2010 (impérativement)

Renseignements et inscriptions
ascka21@orange.fr ou 06.82.38.75.98



Challenge PleinChallenge Plein
Air Pour TousAir Pour Tous

Inscriptions licenciés

Nom  1 : Nom  2 :

Prénom  1 : Prénom 2 :

Date de naissance :  Date de naissance : 

Adresse : Adresse :

Inscriptions non licenciés

Et Finale ChampionnatFinale Championnat
de Côte d’Orde Côte d’Or

Dimanche	13	juin	2010Dimanche	13	juin	2010

Nom  1 : Nom  2 :

Prénom  1 : Prénom 2 :

Date de naissance :  Date de naissance : 

Téléphone : Téléphone :

Téléphone : Téléphone :

Courriel  : 

N° de licence (obligatoire) :

Nom du club :

Participe :

� Matin � Après-midi � Journée

� Gratuit  jusqu’à minime � 3 € à partir de  cadet 

� Réserver   ___ (nombre de repas) X 5 € =

J’envoie la totalité de mon règlement avec mon inscription à  : 

ASCKA  115 allée des Terrasse – 21410 Ste Marie sur Ouche

Une fiche  par binôme ou par baby

Adresse : Adresse :

Courriel  : 

Participe :

� Matin � Après-midi � Journée

� Gratuit  jusqu’à minime � 3 € à partir de  cadet 

� Réserver   ___ (nombre de repas) X 5 € =

J’envoie la totalité de mon règlement avec mon inscription à  : 

ASCKA  115 allée des Terrasse – 21410 Ste Marie sur Ouche

Une fiche  par binôme ou par baby



Challenge PleinChallenge Plein
Air Pour TousAir Pour Tous

Challenges Groupes

Je soussigné(e)

autorise mon enfant

à participer aux épreuves du Challenge Plein Air Pour Tous

Et Finale ChampionnatFinale Championnat
de Côte d’Orde Côte d’Or

Dimanche	13	juin	2010Dimanche	13	juin	2010

Nom du Groupe :

Nom Prénom Age

1

2

Autorisation parentale 
(pour les mineurs)

à participer aux épreuves du Challenge Plein Air Pour Tous

et décharge l’organisation de tous problèmes pouvant

survenir lors de cette manifestation.

Date : 

Signature des parents :

2

3

4

5

6

Nom du responsable du groupe :

Adresse  :

Téléphone :
Courriel :


